
Schöpfung 

Alles beginnt damit, dass die Realität, die wir sehen, nicht 
„wahr“ ist, sondern Abbild unserer Gedanken und Gefühle, 
unserer Evolution durch die Geschichte der Menschheit. 

Solange wir das nicht verstehen, werden wir uns immer mit 
dem Leben plagen. 

Denn solange werden wir nicht in der Lage sein, eine (so 
genannte) Realität hervorzubringen, die uns gut tut und 
uns Freude macht. 

Wir bleiben gefangen in der Idee, dass das, was wir mit 
unseren Sinnen wahrnehmen, SO IST wie es sich zeigt. Wir 
reagieren auf die Umwelt und wir versuchen dann 
Problemlösungen, Verbesserungen, Änderungen immer im 
Außen vorzunehmen und das macht natürlich einen 
Unterschied, doch es ist immer noch nicht unsere Wahrheit. 

Die Wahrheit ist, dass wir LEBENDIGE LIEBE sind und aller 
Wandel von Innen (also aus der Quelle in uns) kommt. 

Wenn wir das verstanden haben, ist der nächste Schritt 
nicht schwer. Wir verinnerlichen uns und bekommen 
Zugang zu unseren Gedanken und der Welt unserer 
Emotionen und erlauben den Wandel eben jener - zu neuen, 
liebevollen, kraftvollen, dienlichen Gedanken und Gefühlen, 
die uns und die Welt neu „erschaffen“. 

Wir bekommen Zugang zur Quelle und erkennen, dass wir 
nie von ihr getrennt waren und dass die Quelle in uns (der 
Himmel, Gott, das Universum, die Liebe, ALLES-DAS-IST ) 
die eigentliche schöpferische Instanz ist. 

Statt zu reparieren und zu kontrollieren, lassen wir dann 
ZU (und schwingen mit), dass das die Form verliert, was 
uns nicht mehr dient und das Form annimmt, was uns 
ALLEN dient. 

Für das „Wesen“ ist die Welt nur insofern wichtig, als es 
unsere gewählte Erfahrung ist, als Menschen an der 
Evolution dieser Menschheit teilzuhaben und uns weiter im 
Bewusstsein zu entfalten. 

Realität = Wirklichkeit ist dann nicht Vorgegebenes, auf das 



wir reagieren, sondern immer Neuschöpfung aus dem 
Augenblick – aus dem Meer aller Möglichkeiten, 
Geschöpftes und in Form Gegossenes. Das ist der Ursprung 
allen Wunders – und sobald wir das erkannt haben, sind 
Wunder unser natürlicher Zustand. 

Autorin dieses Textes ist Greta Adolf-Wiesner, 
veröffentlicht auf der Seite www.dasenergieteam.info, 
Nachlese. 
Ich wähle diese Worte, weil sie genau das ausdrücken, was 
mein Zugang zu der Arbeit/dem Sein mit Menschen ist. 
	
  


