
 

"Ein wahrer spiritueller Lehrer hat nichts im herkömmlichen Sinne des 

Wortes zu lehren, er hat nichts, was er dir geben oder zufügen könnte wie zum 

Beispiel neue Informationen, Ansichten oder Verhaltensregeln. Die einzige 

Funktion eines solchen Lehrers besteht darin, dir zu helfen, das aus dem Weg 

zu räumen, was dich von der Wahrheit trennt - von der Wahrheit dessen, was 

du schon bist und was du in deinem tiefsten Wesen schon weißt. Der spirituelle 

Lehrer ist dazu da, dir diese Dimension der inneren Tiefe, des inneren 

Friedens zu zeigen und zu erschließen." 

Eckhart Tolle  

"Stille spricht"  
 


